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児童思春期専門病棟を開設しました 
 

 当院では昭和５７年から児童精神科の診療を続けておりますが、昨今の児童精神科医療の認知度の向

上から児童の受診者も増えており、それに比例して入院児童も増加してきていました。大人と子どもで

は必要な入院環境や治療内容に違いがあることから、児童思春期専門病棟の必要性をかねてより感じて

いました。今年に入り病棟の改修に着手し、無事本年１１月に児童思春期専門病棟を開設することがで

きました。子どもたちの発育に大事な学習環境や生活環境、運動面での配慮も行い、病棟内に個別ブー

スを整備した学習室も整備しました。院内には機能回復訓練室や全面芝生を植えた運動場もあります。

病棟スケジュールも、午前中は学習時間があり、午後からは生活技能訓練（SST）や作業療法などの治療

プログラムを組んでいます。時間が許す限り教育機関、福祉施設、行政などの関係機関との連携もとっ

ています。 

 児童精神科医は全国でもまだまだ数が少ないにもかかわらず、児童精神科医療の需要はますます増え

ているように感じます。児童思春期専門病棟もやっと走り出したところですが、なにぶん県内でははじ

めての児童・思春期精神科入院医療管理料算定病棟のため、病棟運営や治療プログラムなどはまだまだ

改善の余地が多く、試行錯誤の毎日です。子どもたちのために少しでも質の高い医療が提供できればと、

病棟スタッフ一同、日々研鑽しています。 

 関係機関の皆様には、今後一層のご指導、ご鞭撻をお願い申し上げます。   （副院長 稲野靖枝） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
児童精神科医療についての院内勉強会を   児童思春期専門病棟の開設のため     それぞれの治療プログラムを 

定期的に実施しています。         病棟の改修を行いました。        工夫しながら行っています。 

 

・診療科目  精神科・神経科・児童精神科 ・ベッド数 177 床 

・施設基準 「精神病棟入院基本料 15：１」「児童・思春期精神科入院医療管理料」 

「精神療養病棟入院料」「療養環境加算」「看護補助加算 30：１」 

「食事療養Ⅰ（選択メニューあり）」「薬剤管理指導料」「救急医療管理加算」

「精神科作業療法」「精神科デイケア・ショートケア」「精神科訪問看護」 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

社団医療法人山陽会 

長門一ノ宮病院 
〒751-0885 

山口県下関市形山みどり町 17-35 

TEL 083-256-2011 

FAX  083-256-9004 第２５号 

病院概要 

病院理念 

 私たちは、病む人に確かな医療・看護技術と快適な療養環境を提供できるよう努めます。 

基本方針 

 病院の理念を達成するために、次の方針に沿って病院運営を行います。 

１． 患者様の人権を尊重する。 

２． 医療安全施策を推進する。 

３． 先進的な医療・看護技術の習得に努める。 

４． 療養環境の快適性とリハビリテーションを両立させる。 

５． 地域との連携を深め、社会資源を活用して患者様の社会復帰を促進する。 

６． 経営の健全性。透明性・安定性を確保する。 

  



「青山について」 

 

当院、新館の北東に青山という山があります。

病棟の窓から眺めると非常にきれいな形をしてお

り、別名「長門富士」とも呼ばれます。当院にあ

るグループホーム「青山寮」や、デイケアの前身

として発足された「通院者クラブ青山会」等、当

院では馴染み深い山です。昔は患者さんたちとス

タッフで山登りをしたこともあったそうです。今

でも、当院に入院されている患者さんたちが眺め

る山であるため、今回紹介させていただきました。 

（広報委員会） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※右の写真は 

当院屋上から 

の青山です。 

 

 

 

 

 

 

院長 稲野秀、副院長 稲野靖枝・横地光子、診療部長 鶴見征志 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊水曜の午後と土曜日の児童精神および専門外来は、完全時間予約制になっております。 

受診される場合は、お電話等で予約をお取りの上ご来院ください。 

ご予約がない場合は来院されても診察できない場合があります。 

＊初診担当医は変更になる場合があります。 

・入院ご希望の場合は、事前にお問い合わせの上、できるだけ午前中に来院してください。 

午後の遅い場合や空床のない場合は入院できないこともあります。 

・日曜・祝日・盆・年末年始 

・年末年始のお休みは 12 月 30 日から 1 月 3 日までです。 

この期間の外来は休診とさせていただきますので、よろしくお願い致します。 

  

◎山陽新幹線・山陽本線ご利用の方 

新下関駅下車東出口から徒歩 10 分 

 月 火 水 木 金 土 

午前 

受付時間 8:00～12:00 

診療時間 9:00～12:30 

 

午後（要予約） 

受付時間 13:15～16:00 

診療時間 13:45～16:30 

稲野 秀 鶴見 征志 

鶴見 征志 

 

稲野 靖枝 

午後のみ 

（専門外来） 

横地 光子 稲野 靖枝 

稲野 秀 

稲野 靖枝 

（専門外来） 

午後は主治医とのお話合いによる予約制です。 

急患においてはこの限りではありませんが、来院の際はお電話での確認をお願いします。 

交通アクセス 

医局体制 

休診日について 

◎バス サンデン交通をご利用の方 

農協会館前下車 徒歩３分 

広報誌編集後記 

 今回文化祭の記事を掲載いたしましたが、12 月 21 日には、これも

当院恒例の演芸会を開催いたしました。今年も歌や踊り、職員による劇

などが披露され、患者様、職員共にとても楽しい時間となりました。ま

た、児童さんたちによる催しもあり、新しくも感じる演芸会となりまし

た。                （医療相談部長 籾倉 祥吾） 

診 療 担 当 医 案 内 （ 平 成 3 1 年 1 月 よ り ） 

「文化祭」 

 

   

 

当院では毎年 11 月に文化祭を行っています。 

今年も 11 月 8 日、9 日の 2 日間で開催いたしまし

た。毎年一つのテーマを決めて、それにかかわる作

品を展示いたします。今年のテーマは「童話」でし

た。日頃は、レクや運動で使用する作業療法室が、

この期間は、童話を題材にした作品にあふれて、と

てもメルヘンチックな空間に変わりました。患者さ

ん方が、ご自分で作った作品と、他の方が作った作

品を、とても熱心に鑑賞されている姿が印象的でし

た。         （レクリエーション委員会） 


